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1. Stésticko a blahobyt

Je to jedno, jak vypada nas vchod do domu/bytu? Ma to na néco vliv? Jak pro koho.
Kazdopadné péknym a prijemnym vstupem do domu/bytu si mlzZete zajistit taky trochu
toho pohodli, §tésti¢ka, blahobytu.... Stésti¢ka a blahobytu? Jak jako?




2. Co na to Cinani

Uz davni Cifiani védéli, Ze vstup do domu/bytu je jednim z nejd@leZitéjsich pro nas blahobyt
a toho, jak se nam v obydli bude dafrit.
Rikaji, Ze vstupni dvefe do domu jsou jako u ¢lovéka Usta a okna jako oéi.

Tak, jak my lidé prijimame potravu, tak dim zase vstupem pfijima energii, kterd se celym
domem/bytem nese. A je jen na nas, jestli si pfitahujeme energii pozitivni nebo negativni.




3. Energie jako dité

Energie je jako dité. Zvidava, vSechno si osahava a ocichava a nebo pokud ji nic nezaujme,

tak utece jinam. Negativni energie se zase muize uhnizdit do pochmurnych zdkouti, kde
si bude lebedit a vas z téchto mist bude vyhanét pryc. Je to takové to misto, kde jsou tmava

zakouti, drzi se vlhkost, obcas se tam uhnizdi pavoucci a podobné. Nékdy ani to ne. M(ize
to byt i misto, na prvni pohled uplné v pohodg, ale nikdy se tam nezdrzujete, ani Casto

nevite pro¢. MUzete mit tfebas zvlastni pocit nebo jste nervdzni, kdyz se tam o chvili déle

zdrzite a prosté néco ve vas vyvolava pocity, ze mate jit pryC. Prosté se tomu mistu treba

vyhybate obloukem. Nevite pro¢. Casto si to ani neuvédomujete.




4. Zpatky ke vchodum

Ale zpatky ke vchodGm. A tak si Cifiani zdobi své vstupy, aby do svého obydli Iakaly samé
pozitivni energie. MlzZete si vSimnout napf. dvou Ivl po strandch u vstupu do domu, pékné
zdobené dvere, ¢asto i vyrazné barvy, prosté aby je neslo prehlédnout.

Nebo zavéSenou néjakou péknou dekoraci. Klidné i pred vchodem dlazbu ¢i kachle polozené
tak, aby smérovaly smérem do vchodu do domu.

Pokud je to mozné, tak i néjakou tu zelen v okoli vstupu, krasné kvetouci kytky a podobné.

Kdyz si pékné vyladite vstup do domu/bytu, uvidite, Ze nejenom energii, ale i vdm se tam
zacne mnohem prijemnéji chodit. At uZ prichazite nebo odchazite...



5. Racte vstoupit! Nebo radsi ne?

Stejné jak pred vchodem, se mrkneme i jak to vypada za vchodovymi dvermi. Co nas uvita,
co na nas dychne, co nas laka dal, kdyz do prostoru vstoupime. Je to chaos a neporadek?
Povalujici se x parQ bot, odhozené svetry a bundy? Nebo krasné prostory, které rikaji:
jen racte vstoupit!?

6. Otrokem uklidu?

Ale jak to udélat, kdyz tam potrebujeme kazdy den fungovat a nechceme byt otrokem
uklidu? Aby pGsobila chodba vzdu$né a pFitom se tam vedlo vée potfebné? Ulozné prostory
na boty, kabaty, klice a vibec vSechno, na co si vzpomenete.

Co je vidét, musi byt v kominkach, sefazeno dle velikosti a barev a pouzity jen odstiny, které
se tam hodi! Nééé, delam si srandu! Radsi schovejte, co jde do uzaviratelnych skrinek
a nemusite kominky resit.



7. Spigl aneb zrcadlo zrcadlo

Urcité je super mit ve vstupni chodbé zrcadlo. Jednak pti odchodu mUzZete jesté rychle
na sebe okem mrknout, jestli vSechno odpovida vasim predstavdam a odladit tak sviij ohoz
tésné pred opusténim domova, ale taky zrcadlem muzete vytvaret zajimavé vychytavky
a vzbuzovat zvédavost. Napr. opticky si zvétsit prostor, rafinované nasmérovat zrcadlo,
aby pfi pfichodu poodkryvalo dalsi ¢ast domu/bytu, kam chcete prichoziho nasmérovat
a podobné.

Pokud umistite do prostoru zrcadlo, dbejte na to, aby bylo nalesténé a Cisté, at plni svoji
funkci nejen estetickou, ale i praktickou.




8. Chci si Slapnout, ale ne uklizet

Naslapné vrstvy taky volime podle prakti¢nosti, takze pro snadnou udrzbu a funkénost
(v 1été i v zimé). A urcité nezapomenite na rohozku nebo néjakou Cistici zonu, at si dal
do domu/bytu nepoustite zbytecné moc Spiny a prachu. V |été je to la 13333, ale kdyz zaprsi
nebo zasnézi, tak to neni nic moc. A kdo by chtél ¢asto uklizet, ze?




9. Veselé zvonky, schranky

A stejné jako dvere si mUzete pékné vyladit zvonky, schranky, jejich popisky. Nebojte
se zvolit i néjaké veselé oznaceni, pripadné pozdrav vsech prichozich.
Nezapomente ani na jejich podsvétleni. To pro ty, co vas hledaji veCer nebo pfi kratkych
podzimno-zimnich podveceru.

Pokud jste pfiznivcem letdckd a rlznych nabidkovych listd, stoji za zvazZeni, zda na tyto
nevyclenit néjakou zvlastni schranku. Prece jenom, kdyz se vam michaji s klasickou postou,
mUZe to ¢asto plsobit chaos a mezi letacky mizete lehce prehlédnout néjaké dllezité psani

Ci pozdrav v dalekych cest.

Radte vhodit! Cekam na vade psani...



10. Jeden kli¢ otevira vSechny dvere

A co takhle zdmek na dvere a kovani? Taky je cela Skala rliznych variant a zalezi na vas,
co si zvolite. At uzZ je to jeden klasicky zamek nebo sada zamk ¢i nékolikabodové zamykani.
Pokud mate vic zdmku, nechte si sjednotit kli¢ a na jeden kli¢ odemykejte vSsechny dvere.
Je to pecka. Jednoduché a pfi tom tak praktickeé.




11. Kuk pfes dvefe aneb zvani/nezvani hosté

Své misto maji i kukatka. Je to vyborna a prakticka véc. Pred otevienim dvefi se mizZete
pres dvere kouknout, kdo ze to k vam zavital a rozhodnout se, jestli je to navstéva vitana
nebo nevitana.

12. Kam zmizely klepadla a Cistice bot?

Drive se misto zvonk( pouzivaly klepadla. Dneska uz nejsou témér vidét, ale je to dalsi
prvek, kterym je mozné svlj vchod do domu/bytu obvzlastnit a vytvorit tak dalsi zajimavy
prvek, kterého si zarucené kazdy vSimne.

Stejné tak s Cisticem bot. Jesté na par mistech u starych domu si mUzete po boku vstupnich
dveri vSimnout téchto kovovych predmétu, které slouzily pravé na cisténi vétsich necistot
na vasi obuvi pred vstupem do domu.



13. Tvorte a bude vam to vraceno

Prosté da se hrat se v§im moZznym a mUzZete i svému vchodu vytvaret zajimavou tvar.

Rekla bych, Ze je to u nas takova trochu podcefiovand ¢ast naseho domova/obydli.
Mohli bychom ji vénovat vic své pozornosti a energie. Ona nam to pfi kazdém prichodu

i odchodu vrati. To mi véite ©
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